
No 期間 山名 目的 山行形態 メンバー 備考

1 4/7 日向神 クライミング 個人山行 松井・福島・緒方・増本・牟田

2 4/13 野岳 クライミング 個人山行 緒方・大塚 会員外３名

3 4/14 日向神 クライミング 個人山行 松井・岩井・大塚・穴見

4 4/21 久連子 ハイク 個人山行 穴見

5 4/26 日向神 クライミング 個人山行 松井 会員外１名

6 4/27～28 霧立越 ハイク 会山行 岩井・松井・福島・金澤・庄垣

7 4/29 日向神 クライミング 個人山行 大塚・緒方・増本・牟田 会員外４名

8 5/3 日向神 クライミング 個人山行 松井・緒方・増本

9 5/5 二ノ峰 トレイルランニング 個人山行 安谷

10 5/6 日向神 クライミング 個人山行 緒方 会員外１名

11 5/6 平家山、国見岳、烏帽子岳 縦走 個人山行 大倉

12 5/14～21 鹿島槍ヶ岳・黒部五郎岳 縦走 個人山行 大倉

13 5/18 阿蘇高岳 トレイルランニング 個人山行 天本

14 5/22 くじゅう黒岳 ハイク 個人山行 緒方

15 5/25 日向神 クライミング 個人山行 松井・増本

16 5/26 日向神 クライミング 個人山行 増本

17 6/8 鉾岳 マルチピッチ 会山行 緒方・大塚・天本

18 6/8 鉾岳 ハイク 会山行 増本・金澤 会員外１名

19 6/16 県立体育館 救助訓練 会山行
緒方・岩井・天本・増本・金澤・安
谷・松井・福島

20 6/23 くじゅう１０座 トレイルランニング 個人山行 天本・安谷 会員外１０名

21 6/23 久住山 ハイク 個人山行 増本 会員外１名

22 6/29 鳴子山 ハイク 個人山行 大塚

23 6/29 白口岳 ハイク 個人山行 緒方

24 7/14 鞍岳 トレイルランニング 個人山行 天本 会員外６名

25 7/14 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方・岩井・緒方

26 7/20 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方・大塚

27 7/23～25 モンブラン敗退 ハイク 個人山行 増本 会員外１名

28 7/21 霧島・えびの高原 トレイルランニング 個人山行 天本・安谷

29 7/26～30 槍ヶ岳 縦走 個人山行 福島 会員外１名

30 8/11 日向神 クライミング 個人山行 緒方・大塚・増本 会員外３名

31 8/10～8/11 大崩山 ハイク 個人山行 天本 会員外２名

32 8/13～8/18 西穂高岳～奥穂高岳 縦走 会山行 岩井・松井・安谷

33 8/15～8/19
西穂高岳～奥穂高岳～槍ヶ
岳

縦走 個人山行 穴見

34 8/14 日向神 クライミング 個人山行 緒方 会員外１名

35 8/16 脊梁トレランルート トレイルランニング 個人山行 天本 会員外２名

36 8/17～8/18 くじゅう・黒岳 ハイク 個人山行 天本 会員外４名

37 9/7 法華院温泉 ハイク 個人山行 小河 会員外２名

38 9/15 日向神 クライミング 個人山行 緒方 会員外１名

39 9/17～9/22 大雪山系 縦走 個人山行 大倉

40 9/21 行縢山 ハイク 個人山行 福島

41 9/21～9/22 くじゅう・大船山 ハイク 個人山行 天本

42 9/22 野岳 クライミング 個人山行 緒方・岩井 会員外２名

43 9/28 日向神・道端 クライミング 個人山行 松井・岩井・大塚・緒方

44 10/4 平尾台 クライミング 個人山行 増本 会員外１名

45 10/5 秋吉台 トレイルランニング 個人山行 天本・河野 会員外１名

46 10/6 火の山 ハイク 個人山行 天本・河野 会員外１名

47 10/6 野岳 クライミング 個人山行 増本 会員外１名

48 10/6 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方・岩井

49 10/12 本匠・前高／神社 クライミング 個人山行 松井・岩井・大塚・福島・増本 会員外２名

50 10/13 本匠・魚道 クライミング 個人山行
松井・岩井・大塚・福島・増本・宇
野・穴見・牟田

会員外多数

51 10/13 くじゅう・涌蓋山 ハイク 個人山行 安谷
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52 10/14 くじゅう・三俣／大船山 トレイルランニング 個人山行 天本 会員外１名

53 10/14 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方

54 10/19 由布岳 ハイク 個人山行 小河

55 10/19 くじゅう・大船山 ハイク 個人山行 安谷 会員外１名

56 10/19 平尾台 クライミング 個人山行 増本 会員外１名

57 10/20 野岳 クライミング 個人山行 増本 会員外３名

58 10/20 通潤橋 ボランティア 個人山行 小河

59 10/26 野間岳・磯間嶽 ハイク 個人山行 天本

60 10/27 開聞岳 ハイク 個人山行 天本

61 10/27 日向神・愛のエリア クライミング 個人山行 岩井・大塚・緒方 会員外３名

62 10/27 韓国岳 ハイク 個人山行 安谷

63 10/28 日向神・愛のエリア クライミング 個人山行 岩井・松井

64 11/2 市房山 ハイク 個人山行 小河

65 11/2 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方・大塚・久崎

66 11/4 日向神・愛のエリア／道端 クライミング 個人山行 岩井・松井・増本・牟田・大塚 会員外１名

67 11/16 日向神・道端 クライミング 個人山行
緒方・岩井・松井・増本・牟田・大
塚

会員外２名

68 11/21 比叡山・左方カンテ マルチピッチ 個人山行 松井・小坪

69 11/23 本匠・宮前／神社 クライミング 個人山行 緒方・岩井・松井・大塚 会員外２名

70 11/24 比叡山・1スラスパー マルチピッチ 個人山行 増本 会員外３名

71 11/24 日向神・道端 クライミング 個人山行 岩井・松井

72 12/1 日向神 救助訓練 会山行
緒方・岩井・松井・増本・牟田・大
塚・穴見・福島・久崎

73 12/7 日向神・道端・ビックリフェース クライミング 個人山行 岩井・松井・増本・緒方 会員外１名

74 12/8 野岳 クライミング 個人山行 増本 会員外４名

75 12/14 小岱山～三池山～大間山 トレイルランニング 個人山行 天本・原 会員外２名

76 12/15 日向神・道端 クライミング 個人山行 岩井・松井・増本・緒方

77 12/22 比叡山・２スラ マルチピッチ 個人山行 増本 会員外２名

78 12/22 俵山～一の峰 トレイルランニング 個人山行 天本・原 会員外３名

79 12/22 野岳 クライミング 個人山行 岩井・松井・牟田・緒方・久崎 会員外３名

80 12/29 小岱山 ハイク 個人山行 天本

81 12/29～30 法華院温泉 ハイク 個人山行 小河 会員外３名

82 12/28～30 甲斐駒が岳 雪山登山 個人山行 増本 会員外１名

83 1/2～3 八ヶ岳・ジョウゴ沢 雪山登山 個人山行 増本 会員外１名

84 1/2 日向神 クライミング 個人山行 大塚

85 1/5 祖母山 雪山登山 会山行 大倉・松井・金澤・服部・天本 会員外３名

86 1/13 日向神・道端 クライミング 個人山行 緒方 会員外２名

87 1/17 小岱山～三池山～大間山 トレイルランニング 個人山行 天本・原 会員外６名

88 1/19 英彦山 雪山登山 個人山行 天本

89 1/19 野岳 クライミング 個人山行 岩井・松井・増本・穴見 会員外１名

90 1/26 四阿屋 クライミング 個人山行 増本・穴見

91 2/1 野岳 クライミング 個人山行 増本 会員外１名

92 2/2 小岱山 ハイク 会山行 原・大塚・金澤・福島・増本 会員外２名

93 2/8～9 石鎚山 雪山登山 個人山行 岩井・松井 会員外１名

94 2/11 野岳 クライミング 個人山行 牟田・増本 会員外３名

95 2/22 くじゅう・久住山 ハイク 個人山行 天本

96 2/23 くじゅう・久住山～中岳 ハイク 個人山行 安谷

97 3/1 日向神・道端　バルコニー クライミング 個人山行 岩井・松井・増本

98 3/2 観海アルプス トレイルランニング 個人山行 天本・原 会員外３名

99 3/12～13 雲取山 雪山登山 個人山行 松井

100 3/8 金峰山～ニノ岳～三ノ岳 トレイルランニング 個人山行 天本

101 3/21 野岳 クライミング 個人山行 岩井・松井・増本

102 3/22 野岳 クライミング 個人山行 岩井・松井・増本・大塚 会員外２名

103 3/23 蛤岳 トレイルランニング 個人山行 天本

104 3/29 阿蘇五岳 トレイルランニング 個人山行 天本・原 会員外３名



２０１３年度・山行形態別回数
形態 2013年度の山行形態と回数（総数；104件）
ハイク 26
クライミング 44
トレイルランニング 15
縦走 6
雪山登山 6
マルチピッチ 4
救助訓練 2
ボランティア 1

104
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2013年度の山行形態と回数（総数；104件） 



２０１３年度・個人山行回数
名前 回数
増本 31
松井 26
天本 25
緒方 25
岩井 23
大塚 18
安谷 9
福島 9
穴見 7
牟田 7
金澤 5
原 5
小河 5
大倉 4
久崎 3
河野 2
小坪 1
庄垣 1
宇野 1
服部 1
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