
あそ望山岳会山行記録(2017年4月～2018年3月） 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

集計 23 8 1 2 23 17 5 6 8 30 12 17 20 25 2 27 4 10 7 3 6 16 6 5 1

No 期間 山名 目的 メンバー 松井 福島 増本 穴見 天本 岩井 牟田 藤坂 上野 緒方 金澤 河野 服部 萩尾 近藤 有吉 上田 稲田 川嶋 藤川 山野 江崎 西村 眞野 井田

1 4月2日 本匠 フリークライミング
緒方　岩井　金澤　萩尾　江崎
眞野

○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

2 4月2日 久住・指山 ハイク 服部　会員外2名 ○ 1

3 4/7～4/8 南阿蘇外輪山トレイル トレイルランニング 天本　河野 ○ ○ 2

4 4月13日 日向神 フリークライミング 稲田 ○ 1

5 4月15日 比叡山 マルチピッチクライミング
松井　岩井　緒方　近藤　有吉
川嶋　会員外１名

○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

6 4月15日 俵山 トレイルランニング 天本　上野　河野 ○ ○ ○ 3

7 4月15日 平尾山・岩野山 ハイク 藤川 ○ 1

8 4月21日 緩木山～越敷岳周遊 ハイク 松井 ○ 1

9 4月22日 岩野山 マルチピッチクライミング 萩尾　有吉　江崎 ○ ○ ○ 3

10 4月23日 宝満山十六詣り ハイク 江崎 ○ 1

11 4月23日 釈迦嶽 ハイク 萩尾 ○ 1

12 4月23日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

13 4月23日
ハチケン谷～京丈山～雁俣
山

ハイク 服部 ○ 1

14 4月23日 多良の森トレイルランニング トレイルランニング 天本　上野 ○ ○ 2

15 4月23日 足立山 ハイク 有吉 ○ 1

16 4/22～23 坊がつるキャンプ ハイク 上田 ○ 1

17 4月24日 小岱山トレラン トレイルランニング 河野 ○ 1

18 4月25日 竜峰山～鞍ヶ峰 ハイク 眞野 ○ 1

19 4月29日 石堂山 ハイク 福島 ○ 1

20 4月29日 祖母傾 トレラン トレイルランニング 河野　会員外2名 ○ 1

21 4月29日 八面山 フリークライミング 緒方　萩尾 ○ ○ 2

22 4月29日 黒木町ボルダリング フリークライミング 江崎 ○ 1

23 4月30日 市房山 ハイク 福島 ○ 1

24 4月30日 八面山 フリークライミング 緒方　山野　藤坂 ○ ○ ○ 3

25 4月30日 赤川浦岳 ハイク 服部　会員外2名 ○ 1

26 5/1～2 金峰山～瑞牆山 縦走 松井 ○ 1

27 4/30～5/2 剱岳別山尾根 雪山登山 上野　有吉　会員外1名 ○ ○ 2

28 5/3～5 宮之浦岳 縦走 穴見　金澤 ○ ○ 2

29 5月3日 五葉岳 ハイク 服部　会員外4名 ○ 1

30 5月4日 日向神 フリークライミング 松井　緒方　萩尾　江崎 ○ ○ ○ ○ 4

31 5月4日 京丈山 ハイク 藤坂　山野 ○ ○ 2

32 5月4日 石鎚山 ハイク 川嶋　会員外1名 ○ 1

33 5月4日 須磨アルプス縦走 ハイク 藤川 ○ 1

34 5月5日 尾鈴山 ハイク 福島　会員外3名 ○ 1

35 5月5日 雁俣山ー京丈山 ハイク 有吉 ○ 1

36 5月5日 日向神 フリークライミング 松井　岩井　牟田 ○ ○ ○ 3

37 5月7日 二つ岳 ハイク 萩尾　服部　有吉 ○ ○ ○ 3

38 5月7日 日向神 フリークライミング 松井　岩井 ○ ○ 2

39 5月7日 四王寺山トレラン トレイルランニング 江崎 ○ 1

40 5月7日 小積ダキ マルチピッチクライミング 稲田　会員外１名 ○ 1

41 5月13日 ART 阿蘇ラウンドトレイル トレイルランニング 上野　天本　河野 ○ ○ ○ 3

42 5月13日 石鎚山 ハイク 服部　萩尾　有吉 ○ ○ ○ 3

43 5月14日 京丈山 ハイク 上田 ○ 1

44 5月14日 市房山 ハイク 山野 ○ 1

45 5月14日 日向神 フリークライミング 牟田 ○ 1

46 5月15日 磯間岳　野間岳 ハイク 江崎 ○ 1

47 5/17・18 宮之浦岳縦走 縦走 眞野　会員外1名 ○ 1

48 5/19～21 山岳ファーストエイド講習会 その他・救助・ボランティア 有吉 ○ 1

49 5月20日 雲仙普賢岳 ハイク 萩尾 ○ 1

50 5月20日 鉾岳・大長征 マルチピッチクライミング 稲田　会員外2名 ○ 1

51 5月20日 小岱山 ハイク 江崎 ○ 1

52 5月20日 八面山 フリークライミング 松井　緒方　西村 ○ ○ ○ 3

53 5月21日 天主山 ハイク 服部 ○ 1

54 5月27日 九重トレラン トレイルランニング 河野 ○ 1

55 5月27日
八女津姫マルチ・日向神フ
リー

マルチピッチクライミング 有吉　江崎 ○ ○ 2

56 5月27日 ニノ岳、三ノ岳トレラン トレイルランニング 天本　上野 ○ ○ 2

57 5月28日 鉾岳沢 沢登り 岩井　萩尾　有吉　稲田 ○ ○ ○ ○ 4

58 5月28日 鏡洲の森トレイル トレイルランニング 川嶋 ○ 1

59 5/27～28 五家荘縦走 縦走 服部 ○ 1

60 6月2日 九千部山トレラン トレイルランニング 江崎 ○ 1

61 6月2日 日向神・中央エリア フリークライミング 稲田　会員外2名 ○ 1

62 6月3日 久住 ハイク 萩尾 ○ 1

63 6月3日 猟師岩山 フリークライミング 江崎 ○ 1

64 6月3日 岩野山 フリークライミング 緒方　萩尾　西村 ○ ○ ○ 3

65 6月4日 久住　交流登山 ハイク 松井　岩井　緒方　金澤 ○ ○ ○ ○ 4

66 6月4日 久住 ハイク 藤川 ○ 1

67 6月4日 久住 ハイク 服部　会員外12名 ○ 1

68 6月4日 宝満山ー篠栗 トレラン トレイルランニング 河野　会員外1名 ○ 1

69 6月9日 平治岳 ハイク 眞野 ○ 1

70 6月9日 平治岳 ハイク 稲田 ○ 1

71 6月9日 平治岳 ハイク 服部　有吉 ○ ○ 2

72 6月10日 日向神・中央エリア フリークライミング 緒方　有吉　西村 ○ ○ ○ 3

73 6月10日 久住 ハイク 増本 ○ 1

74 6月10日 ニノ岳三ノ岳トレラン トレイルランニング 天本　上野　会員外2名 ○ ○ 2

75 6月10日 平治岳 ハイク 萩尾　江崎 ○ ○ 2

76 6月10日 平治岳 ハイク 山野 ○ 1

77 6月10日 俵山 トレラン トレイルランニング 河野　会員外4名 ○ 1

78 6月11日 鉾岳沢 沢登り 川嶋　会員外8名 ○ 1

79 6月14日 本匠 フリークライミング 松井　会員外1名 ○ 1

80 6月16日 久住 ハイク 江崎 ○ 1

81 6月16日 八幡岳（佐賀） ハイク 稲田　会員外1名 ○ 1

82 6月17日 俵山 トレラン トレイルランニング 河野 ○ 1

83 6月17日 祖母山 ハイク 有吉 ○ 1



84 6月17日 祖母山 ハイク 福島　会員外1名 ○ 1

85 6月17日 大船山 ハイク 服部 ○ 1

86 6月18日 多良岳山系ロゲイニング ハイク 天本 ○ 1

87 6月18日 経ヶ岳 ハイク 天本 ○ 1

88 6月18日 久住 ハイク 福島 ○ 1

89 6月18日 祝子川ゴルジュ 沢登り 岩井　有吉　川嶋 ○ ○ ○ 3

90 6月18日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

91 7月1日 ニノ岳三ノ岳トレラン トレイルランニング 天本 ○ 1

92 7月2日 九千部岳 ハイク 萩尾　江崎　会員外3名 ○ ○ 2

93 7月2日 祖母山 ハイク 服部　会員外3名 ○ 1

94 7月2日 日向神 フリークライミング 牟田　緒方　有吉　西村 ○ ○ ○ ○ 4

95 7月2日 俵山　トレラン トレイルランニング 河野　会員外4名 ○ 1

96 7月11日 セキアヒルズのトレランコース トレイルランニング 江崎 ○ 1

97 7月15日 本匠 フリークライミング
松井　藤坂　緒方　有吉　西村
会員外1名

○ ○ ○ ○ ○ 5

98 7月15日 保口岳 ハイク 江崎 ○ 1

99 7月15日 俵山 ハイク 服部　会員外4名 ○ 1

100 7月15日 金峰山 トレイルランニング 天本 ○ 1

101 7月15日 小岱山 トレイルランニング 天本 ○ 1

102 7月16日 本匠 フリークライミング 緒方　西村 ○ ○ 2

103 7月16日 三嶺（徳島県） ハイク 萩尾　会員外1名 ○ 1

104 7月16日 日向神 フリークライミング 松井　岩井 ○ ○ 2

105 7月16日 日向神 マルチピッチクライミング 有吉　会員外1名 ○ 1

106 7月16日 俵山 ハイク 近藤 ○ 1

107 7月17日 俵山 トレイルランニング 天本 ○ 1

108 7月19日 日向神 フリークライミング 松井　会員外2名 ○ 1

109 7月23日 久住中岳 ハイク 服部　会員外1名 ○ 1

110 7月23日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

111 7月23日
霧島えびの高原エクストリー
ム

トレイルランニング 天本　河野　川嶋 ○ ○ ○ 3

112 7月26日 日向神 フリークライミング 松井　会員外1名 ○ 1

113 7月29日 久住・中岳 ハイク 萩尾　会員外1名 ○ 1

114 7月29日 日向神 フリークライミング 松井　天本　緒方 ○ ○ ○ 3

115 7/29～30 坊がつるキャンプ ハイク 上田　会員外6名 ○ 1

116 7/29～30 坊がつるキャンプ ハイク 服部 ○ 1

117 7月30日 井原山・洗谷 沢登り
松井　岩井　天本　金澤　萩尾
有吉

○ ○ ○ ○ ○ ○ 6

118 7月30日 八面山 フリークライミング 緒方 ○ 1

119 7/29～8/2 八ヶ岳　縦走 縦走 福島　会員外1名 ○ 1

120 8月2日 日向神 フリークライミング 緒方　会員外1名 ○ 1

121 8/3～5日 白馬岳～唐松岳 縦走 牟田 ○ 1

122 8月11日 鉾岳沢 沢登り
岩井　金澤　萩尾　稲田　会員外
2名

○ ○ ○ ○ 4

123 8月11日 山の日　鞍岳ハイク ハイク 緒方 ○ 1

124 8/11～12日 坊がつるキャンプ ハイク 天本 ○ 1

125 8月12日 根子岳 バリエーション 緒方 ○ 1

126 8月13日 日向神 フリークライミング 萩尾　会員外1名 ○ 1

127 8月13日 日向神 フリークライミング 緒方　会員外2名 ○ 1

128 8/12～14日 剱岳　チンネ バリエーション 有吉　会員外1名 ○ 1

129 8/13～14日 霧立越往復縦走 縦走 金澤親子 ○ 1

130 8/12～15日 雲ノ平　 縦走 服部　会員外3名 ○ 1

131 8月17日 日向神 フリークライミング 藤坂　緒方 ○ ○ 2

132 8月19日 由布岳 ハイク 萩尾　会員外1名 ○ 1

133 8月20日 山の神谷 沢登り 岩井　金澤　萩尾　有吉　稲田　会員外2名 ○ ○ ○ ○ ○ 5

134 8月20日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

135 8月24日 八方ヶ岳 ハイク 緒方 ○ 1

136 8/11～24 ジョンミューアトレイル 縦走 川嶋 ○ 1

137 8/18～24 槍ヶ岳　北鎌縦走 バリエーション 天本　河野 ○ ○ 2

138 8月27日 九重・黒岳 ハイク 金澤親子 ○ 1

139 8月27日 由布岳 ハイク 有吉 ○ 1

140 8/26～27 三里河原キャンプ ハイク 天本　上田 ○ ○ 2

141 9月1日 六甲山 トレラン トレイルランニング 河野 ○ 1

142 9月2日 八面山 フリークライミング 松井　緒方　会員外2名 ○ ○ 2

143 9月2日 鉾岳 ハイク 天本 ○ 1

144 9月2日 樫原湿原・天山 ハイク 山野 ○ 1

145 9月2日 武平谷 沢登り 上野　有吉　会員外1名 ○ ○ 2

146 9月3日 大崩・加納山 ハイク 天本 ○ 1

147 9月3日 加納谷 沢登り 岩井　金澤　萩尾　有吉　稲田　会員外3名 ○ ○ ○ ○ ○ 5

148 9月9日 日向神 フリークライミング 松井　福島　岩井　藤坂　緒方　金澤　萩尾　有吉○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8

149 9月10日 釈迦岳 ハイク 山野 ○ 1

150 9月10日 日向神 フリークライミング 松井　福島　緒方　金澤　服部 ○ ○ ○ ○ ○ 5

151 9月18日 涌蓋山 ハイク 金澤 ○ 1

152 9月18日 藺牟田池外輪山 ハイク 服部　会員外2名 ○ 1

153 9月18日 久住　稲星山、中岳 ハイク 萩尾　会員外1名 ○ 1

154 9月20日 比叡山 マルチピッチクライミング 松井　会員外1名 ○ 1

155 9月23日 日向神 フリークライミング 牟田　藤坂　緒方　有吉　井田 ○ ○ ○ ○ ○ 5

156 9月23日 金峰三山 トレイルランニング 天本 ○ 1

157 9月23日 湧蓋山トレラン トレイルランニング 河野 ○ 1

158 9/23～24日 坊がつるキャンプ ハイク 金澤親子 ○ 1

159 9月24日 観海アルプストレラン トレイルランニング 天本 ○ 1

160 9月24日 鞍岳 ハイク 有吉 ○ 1

162 9月25日 日向神 フリークライミング 松井　岩井 ○ ○ 2

163 9月30日 開聞岳 ハイク 萩尾 ○ 1

164 9月30日 小岱山トレイルラン トレイルランニング 天本　上野　河野 ○ ○ ○ 3

165 10月1日 石鎚山 バリエーション 松井　穴見　岩井　金澤　有吉 ○ ○ ○ ○ ○ 5

166 10月1日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

167 10/4～7日 剱岳・北方稜線～水平歩道 バリエーション 松井　岩井 ○ ○ 2

168 10月8日 栗野岳 ハイク 萩尾　会員外4名 ○ 1

169 10月8日 日向神 フリークライミング 緒方 ○ 1

170 10月9日 戸隠山 バリエーション 松井　岩井 ○ ○ 2

171 10月9日 開聞岳 ハイク 服部　会員外1名 ○ 1



172 10月12日 矢筈岳 ハイク 眞野 ○ 1

173 10月14日 大船山 ハイク 服部 ○ 1

集計 23 8 1 2 23 17 5 6 8 30 12 17 20 25 2 27 4 10 7 3 6 16 6 5 1

ハイク 75 2 5 1 0 6 1 0 1 0 3 3 1 17 13 1 8 4 2 1 3 5 7 0 3 0 87 1.2

フリークライミング 38 14 2 0 0 1 6 4 5 0 25 3 0 1 6 0 5 0 2 0 0 1 4 6 1 1 87 2.3

トレイルランニング 27 0 0 0 0 14 0 0 0 6 0 0 14 0 0 0 0 0 0 2 0 0 3 0 0 0 39 1.4

雪山登山 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2.0

縦走 9 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 10 1.1

沢登り 8 1 0 0 0 1 6 0 0 1 0 4 0 0 5 0 6 0 4 2 0 0 0 0 0 0 30 3.8

マルチピッチクライミング 7 2 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 4 0 2 1 0 0 2 0 0 0 15 2.1

バリエーション 6 3 0 0 1 1 3 0 0 0 1 1 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 2.2

その他・救助・ボランティア 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1.0

172 23 8 1 2 23 17 5 6 8 30 12 17 20 25 2 27 4 10 7 3 6 16 6 5 1 284


